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Dieses Hygienekonzept dient im Ubrigen nicht dazu, den Sportbetrieb zu erschweren,

sondern diesen im Rahmen der Corona-Pandemie Uberhaupt erst zu ermdglichen.
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Hygieneplan

fiir sportliche Veranstaltungen des TuS Germania Bruchhausen e.V.

Grundlage dieses Hygienekonzeptes ist die Verordnung zum Schutz vor Neuinfizierungen mit dem
Coronavirus SARS-CoV-2 (Coronaschutzverordnung — CoronaSchVO NRW) in der ab dem 16.09.2020
gliltigen - oder dann jeweils aktuelleren - Fassung.

Bei sich widersprechenden Regelungen gilt die CoronaSchVO vorrangig gegentliber den Regelungen
dieses vereinseigenen Hygienekonzeptes.

Bei nahezuallen sportlichen Angeboten und Aktivitaten des Turnvereins befinden sich die
Sportlerinnen und Sportler in Bewegung auf engem Raum, sei es in der Turnhalle, auf der
vereinseigenen Kunstrasensportanlage, dem DFB-Minispielfeld, dem Abenteuerspielplatz, der
Tennisplatzanlage,...

Durch die Nahe beim Sport kdnnen sich unter Umstanden Infektionskrankheiten leichter ausbreiten
als im normalen Alltag. Allerdings ist bei den zahlreichen Angeboten des Turnvereins auch eine
Risikodifferenzierung in

e kontaktfreie Sportangebote
e Kontaktsportangebote mit leichten oder hdufigen Kontakten

e Sportartenfir besonders gefahrdete Personengruppen

zu treffen. Weiterhin sind die unterschiedlichen genutzten Sportstattenim Rahmen des jeweiligen
Hygieneplans zu reflektieren; es ist zu unterscheiden zwischen sportlichen Outdoor-Aktivitaten unter
freiem Himmel und Indoor-Aktivitaten in der Turnhalle.

Basierend auf der Grundlage des Infektionsschutzgesetzes und der CoronaSchVO sollen deshalb die
nachfolgenden Hygienepldane vereinsinterne Verfahrensweisen zur Einhaltung der Infektions-
hygiene festlegen. Mit diesem Hygienekonzept wird der Zweck verfolgt, Infektionsrisiken zu
minimieren. Dabei erfolgt zwingend eine Abstimmung auf die organisatorischen und baulichen
Gegebenheiten der jeweiligen Sportstatte und auf bestehende Verfahrensablaufe. Bei der Erstellung
der Hygieneplane finden alle hygienerelevanten Bereiche und Verfahrensabldufe Beachtung.

Ubungsleiter*innen, Gruppenhelfer*innen, Trainer*innen und Betreuer*innen werden iiber die
festgelegten HygienemaRnahmenvor Eroffnung des Sportbetriebes belehrt. In einer Niederschrift,
die mit jedem Beteiligten erstellt wird, werden die Inhalte der Belehrung schriftlich festgehalten.

Der Verein betreut die vereinseigenen Sportstatten hygienisch in eigener Zustandigkeit; in der
Turnhalle aufgrund des Kindergarten-und Schulsports mit Unterstiitzung der Stadt Olsberg.
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A 1. Aligemeines / Grundsétzliche Rahmenbedingungen

Oberster Grundsatz:

Keinen Zutritt haben Personen, aufdie mindestens eines der folgenden Merkmale zutrifft:

1.

positivauf SARS-CoV-2 getestet oder als positiv eingestuft bis zum Nachweis eines
negativen Tests,

vom Gesundheitsamt aus anderen Griinden (z.B. Kontaktperson Kat. 1),

nach Riickkehrvon einem Auslandsaufenthalt oder einer besonders betroffenen Regionim
Inland ab 72 Stunden fiir die Dauervon 14 Tagen

Symptome einer Atemwegsinfektion oder Fieber

Entsprechend § 9 der Corona-Schutzverordnung NRW (in der jeweils glltigen Fassung / hier Stand
16.09.20)ist generell folgendes zu beachten:

§ 9 Sport

(1) Beim Sport- und Trainingsbetrieb sowie bei Wettbewerben aufund in 6ffentlichen oder privaten
Sportanlagen sowie im sonstigen 6ffentlichen Raum sind geeignete Vorkehrungen zur Hygiene, zum
Infektionsschutz, zur Steuerung des Zutritts und zur Gewahrleistungeines

Mindestabstands von 1,5 Metern (auch in Dusch- und Waschrdumen, Umkleide-, Gesellschafts- und
sonstigen Gemeinschaftsrdumen sowiein Warteschlangen)zwischen Personen, dienichtzudenin §1
Absatz 2 genannten Gruppen gehoren, sicherzustellen. Beim Sportingeschlossenen Rdumen ist zudem
eine gute Durchliftung sicherzustellen.

(2) Abweichend vonAbsatz 1 istohne Mindestabstand wahrend der Sportausiibung die
nichtkontaktfreie Ausiibung des Sport-, Trainings- und Wettbewerbsbetriebs nur mit bis zu 30
Personen oder mit zwei Mannschaften einschlieBlich aller nach der Verbandssatzung beziehungsweise
Spielordnung zuldssigen Spielerinnenund Spielern zulassig, wobei die Riickverfolgbarkeit nach § 2a
Absatz 1 sichergestellt sein muss.

(3).....

(4) Sportfeste und dhnliche Sportveranstaltungen sind bis mindestens zum 31. Dezember 2020
untersagt.

(5)....

(6) Das Betreten der Sport- oder Wettbewerbsanlage durch gleichzeitig bis zu 300 Zuschauer
istzuldssig, wenn geeignete Vorkehrungenzur Hygiene, zum Infektionsschutz, zur Steuerung

des Zutritts und zur Gewd hrleistung eines Mindestabstands von 1,5 Metern (auch in Warteschlangen)
zwischen Personen, dienichtzu denin § 1 Absatz 2 genannten Gruppen gehéren, und zur
Rickverfolgbarkeit nach § 2a sichergestellt sind. AuRerhalb des Zuschauerplatzes ist eine Mund-Nase-
BedeckungimSinnevon § 2 zu tragen. Es ist zu gewdhrleisten, dassdurch die Austragung des
Wettbewerbs im unmittelbaren Umfel d der Wettbewerbsanlage keine unzuldssigen Ansammlungen
verursacht werden. Im Rahmen des Wettbewerbs sind Rundfunk- Produktionen (TV, Radio, Internet)
und dazu auch der Zutritt zu der Wettbewerbsanlage gestattet.

(6a) Spiele und Wettbewerbe sind mit gleichzeitigmehr als 300 Zuschauernauf der Grundlage eines
besonderen Hygiene- undInfektionsschutzkonzeptes nach § 2b zulassig, das mindestens die
MaRgabennach Absatz 6 absichert. .........

(7) Ausgenommen von den vorstehenden Vorschriften sind der Sportunterricht (einschlief3lich
Schwimmunterricht) der Schulen unddie Vorbereitung aufoder die Durchfiihrung von schulischen
Priifungen, sportpraktische Ubungenim Rahmen von Studiengéngen, das Training an den nordrhein-
westfdlischen Bundesstiitzpunkten und Landesleistungsstiitzpunkten sowie das Trainingvon
Berufssportlernaufund inden von ihrem Arbeitgeber bereitgestellten Trainingseinrichtungen.

Seite 3



A 1.1 Hygiene beim Sportbetrieb aufder Kunstrasensportanlage sowie im Sportheim

Die beiden Kunstrasenspielfelder (Sportplatz und Minispielfeld) sind fiir den Sportbetrieb nach
Mafgabe dieses Hygienekonzeptesund der Coronaschutzverordnung wieder freigegeben.

Das Betretender Sportplatzanlage durch maximal 300 Zuschauer ist nur unter Einhaltung der
geltenden Regelungen zum Mindestabstand (1,5 m) sowie bei sichergestellter Riickverfolgbarkeit
gem. § 2 a Absatz 1 CoronaSchVO unter Erhebung nachfolgender Daten der Zuschauer durch eine
Anwesenheitsliste o. a. zuldssig: Name, Vorname, Adresse, Tel.-Nr., Zeitraum des Besuchs.

Die Sanitaranlage im Sportheim umfasst zwei Damentoiletten und einen Herren-Toilettenbereich.
Die Toilettenanlagen werden sowohl von den Sportlerinnen und Sportlern beim Trainings- und
Wettkampfbetrieb als auch von Zuschauern bei FuBballspielen benutzt.

Die Toiletten-Anlagensind so gestaltet, dassdie Oberflichen von FuRbdden und Wanden feucht zu
reinigen und zu desinfizieren sind. An den Handwaschbecken werden aus hygienischen Griinden
Handdesinfektionsmittel, Flissigseife aus Seifenspendern und Einmalhandtuchpapier bereitgestellt.
Die Papierkorbe werden nach jeder Nutzung geleert. Die Toilettenrdume sind nach Moglichkeit
immer nur jeweils von einer Person gleichzeitig zu nutzen (Ausnahme: Kinder und Eltern gleichzeitig).
Es erfolgt eine regelmaRige Reinigung der Abfallbehalter bzw. Papierkorbe. Die regelmalige
Reinigung des Sportheimes incl. der sanitdren Einrichtungen liegtim Verantwortungsbereich des TUS
Germania.

Lediglich die Eingangstir zum Sportheim und zu den Toiletten im Sportheim wird durch einen
Ubungsleiter oder Trainer vor dem Trainings- und/ oder dem Wettkampfbetrieb ge&ffnet und bleibt
danach wahrend des Trainings- bzw. Spielbetriebs zur Nutzung der Toilettenanlage offen. Nach
Nutzung der Toilettenanlagen (Desinfektion durch Nutzer) und vor dem AbschlieRen der AuBentiiren
des Sportheims sind die Tirklinken und Handgriffe zu desinfizieren (Desinfektion durch Ubungsleiter
bzw. die jeweilige Sportgruppe). Bei Nutzung der Flutlichtanlage sind zudem die Schalter fiir das
Flutlicht zu reinigen und zudesinfizieren. Ebenso ist Einzelpersonen (Trainer / Ubungsleiter /
Betreuer) die Nutzung des Ball-und Gerateraumsgestattet.

A 1.2 Hygiene im Bereich der Umkleiden/Duschen

Die Turnhalle verfigt Gber einen Windfang/Eingang sowie jeweils zwei Umkleide- und
Duschraumlichkeiten sowie einen Schiedsrichterumkleideraum/Behinderten-WC.

Die Reinigung der Sportflachen, des Eingangsbereichs, der sanitdren Einrichtungen, der Umkleiden
und der FulRbdden in allen Bereichender Turnhalle liegt im Verantwortungsbereich des TUS
Germania. Der TuS Germania hat sich hinsichtlich der in der Turnhalle geltenden Hygieneregelungen
an die Regelungenund Auflagen der Stadt Olsberg zu halten.

Die Toiletten-Anlagen sind so gestaltet, dassdie Oberflachen von FulRbéden und Wanden feucht zu
reinigen und zu desinfizieren sind. An den Handwaschbecken werden aus hygienischen Griinden
Handdesinfektionsmittel, Fliissigseife aus Seifenspendern und Einmalhandtuchpapier bereitgestellt.
Die Papierkorbe werden nach jeder Nutzung geleert. Es erfolgt eine regelmaliige Reinigung der
Abfallbehalter bzw. Papierkorbe. Die Toilettenrdume sind nach Moglichkeit immer nur jeweils von
einer Person gleichzeitig zu nutzen (Ausnahme: Kinder und Eltern gleichzeitig).
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Auch in den Toiletten- und Duschanlagen sowie Umkleiderdumen muss ein Mindestabstand von 1,5
Metern eingehalten werden. Die benutzten Toiletten- und Duschanlagen sowie Umkleiderdumen
werden nach und vor jeder Nutzung gelUftet. Dies wird von den verantwortlichen Trainern /
Ubungsleitern kontrolliert und tiberwacht.

Nach Nutzung der Toilettenanlagen (Desinfektion durch Nutzer) und vor dem AbschlieRen der
AulRentiren der Umkleiden Turnhalle sind die Tiirklinken und Handgriffe zu desinfizieren
(Desinfektion durch Ubungsleiter bzw. die jeweilige Sportgruppe).

A 1.3 Hygiene im Bereich der Turnhalle

Dem TuS Germania wird durch die Stadt Olsberg (Pachter Schiitzenverein und TuS Germania) die
Turnhalle Bruchhausen mit dem Ger&dteraum sowie den Umkleiden/Duschen (siehe A 1.2) zur
Nutzung fiir den Vereinssport und den Sport der Grundschule Bruchhausen und des Kindergartens
Bruchhausen zur Verfligung gestellt. Die einzelnen Nutzungen in der Turnhalle sind durch den TuS
Germania in einem stetig zu aktualisierenden Nutzungsplan dokumentiert.

Die Turnhalle in der Schiitzenhalle Bruchhausen wird fiir den vereinsmaRigen Sport- und
Trainingsbetrieb sowie fiir den Wettkampfbetrieb im Freizeit- und Breitensport sowie Schul- und
Kindergartensport unter Wahrung der nachfolgenden Grundsatze des Infektionsschutzes geoffnet:

1. Die Turnhalle ist nur fir die durch den Vereinsvorstand des TuS Germania Bruchhausen
freigegebenen Personengruppen und auch nur fir Mitglieder des TuS Germania Bruchhausen
sowie die Grundschule Bruchhausen als auch den Kindergarten Bruchhausen freigegeben
(Nutzungsplan).

2. Die Riickverfolgbarkeit aller Teilnehmer/innen nach § 2a Abs. 1 CoronaSchVO muss jeweils

sichergestellt sein.

3. Die Stadt Olsberg als Tragerinder Turnhalle bzw. der TuS Germania als Nutzer gewahrleisten,
dass folgende Hygiene- und InfektionsschutzmalRnahmen durchgefiihrt werden:

a. Schaffung der Moglichkeit zur Handdesinfektion beim Betreten der Turnhalle (Stadt)

b. Schaffung der Gelegenheit zum Waschen der Hande durch Vorhaltung ausreichender
Hygienemittel wie Fllssigseife und Einmalhandtlicher in den Toiletten (TuS Germania
Bruchhausen)

4. Zwischen den einzelnen Trainings- und Ubungseinheiten muss eine Nutzungspause von 15
Minuten liegen, um Begegnungsmoglichkeiten und Ansammlungen in der Turnhalle
(insbesondere im Vorraum) zuvermeiden.

5. Die Nutzerinnenund Nutzer sollen sich bereits auRerhalb der Turnhalle umziehen bzw.
umgezogen zum Sport kommen.

6. Vor, wiahrend und nach den Trainings- und Ubungseinheiten muss ein Abstand von min. 1,5
Metern zwischen samtlichen anwesenden Personen durchgangig eingehalten werden.
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7. Bei Kontaktsportarten mit leichten und haufigen Kontakten zwischen den Sportler*innen
(z. B. Basketball, Fuball, Volleyball, Volkerball, Turnspiele etc.) entfallt der Mindestabstand.
Diese Sportarten diirfen von maximal 30 Personen ausgelibt werden; die Riickverfolgbarkeit
nach § 2a Abs. 1 CoronaSchVO muss sichergestellt sein.

8. Die benutzten Sport-und Trainingsgerate miissen nach jeder Benutzung sorgfiltig von den
Nutzerinnen und Nutzern gereinigt und/oder desinfiziert werden.

9. Die Nutzerinnenund Nutzer sorgen fiir eine ausreichende Belliftung wahrend und
insbesondere zwischen den Nutzungseinheiten.

10. Die jeweiligen Ubungsleiter*innen, Gruppenhelfer*innen und/oder Trainer*innen sindfiir
die Einhaltung der zuvor genannten Regelungen verantwortlich. Sie haben, ausschlieBlich
zum Zweck der Auskunftserteilunggegeniiber dem Gesundheitsamt nachden §§ 15, 16
Infektionsschutzgesetz, die nachfolgenden Daten der Nutzerinnenund Nutzer zu erheben
und vorzuhalten:

a. Name und Vorname
b. Datum, Beginn und Ende der Nutzung (sportlichen Betétigung)
c. Telefonnummer /Adresse

Sportlerinnen und Sportler diirfen die Turnhalle nur benutzen, wenn sie die vorgenannten
Daten vollstandig und zutreffend zur Verfiigung stellen. Die vorstehenden Daten werden
vom TuS Germania Bruchhausen 4 Wochennach ihrer Erhebung,im Einklang mit den
Bestimmungen der aktuellen Datenschutzgrundverordnung, geléscht.

A 1.4 Hygiene beim Sportbetrieb aufder Tennisplatzanlage / im Tennishaus (Tennisabteilung)

Die zweiTennisplatze sind fiir den Sportbetrieb bereits seit dem 9. Mai 2020 nach MaRgabe dieses
Hygienekonzeptes und der damals giiltigen Coronaschutzverordnung wieder freigegeben.

Handdesinfektionsmittel wird wahrend der Nutzung der Tennisplatzanlagen auf der Terrasse des
Tennishauses bereitgestellt. Die Papierkérbe werden nach jeder Nutzung der Anlage geleert. Es
erfolgt eine regelmaRige Reinigung der Abfallbehalter bzw. Papierkorbe.

Das Tennishaus verfligt Uber einen Gemeinschaftsraum mit Kiichen- / Thekenbetrieb sowie diversen
Kihlmoglichkeiten fiir Getranke. Die gesamte Anlage des Tennishauses ist so gestaltet, dass
Oberflachen von FuRbéden und Wanden feucht zu reinigen und zu desinfizieren sind. Nach Nutzung
der Tennisplatzanlage sind die Tirklinken und Handgriffe von Tiren auf der Platzanlage undam
Tennishaus zu desinfizieren.

Das Betreten der Tennisplatzanlage durch maximal 50 Zuschauer ist nur unter Einhaltung der
geltenden Regelungen zum Mindestabstand (1,5 Meter) sowie bei sichergestellter Riickverfolgbarkeit
gem. § 2 a Absatz 1 CoronaSchVO unter Erhebung nachfolgender Daten der Zuschauer durch eine
Anwesenheitsliste o. a. zuldssig: Name, Vorname, Adresse, Tel.-Nr., Zeitraum des Besuchs.
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A 2. Sofortmallnahmen und Grundsétzliches

Behandlung kontaminierter Flachen in allen Sportstétten

Mit Blut oder sonstigen Exkreten kontaminierte Flachen sind mit Papier- und/oder Einmaltuch sofort
durch den jeweils Verantwortlichen (Ubungsleiter *in, Gruppenhelfer*in, Trainer*in, Betreuer*in) zu
reinigen. Die betroffene Flache ist anschlieBend mit Handdesinfektionsmittel zu desinfizieren, sodass
eine hygienische Unbedenklichkeit gegebenist.

Erste Hilfe MaRnahmen

An allen Sportstatten ist eine entsprechende Erste-Hilfe- und Desinfektions-Ausriistung vorzuhalten.
Der TuS Germania Bruchhausen stellt an allen Sportstatten entsprechende Erste-Hilfe-Koffer
und/oder -Schrdnke zur Verfligung sowie eine entsprechende Desinfektions-Ausriistung an den
vereinseigenen Sportstatten. Die Stadt Olsberg ist fiir die Bereitstellung von Desinfektionsschutz in
der stadtischen Turnhalle verantwortlich; der TuS Germania fiir Desinfektionsschutz am Sportplatz
verantwortlich.

A 3. Belehrungen der Ubungsleiter*innen, Trainer*innen und Betreuer*innen

Personen, die Trainings- und Ubungsstunden fiir Kinder, Jugendliche und/oder Erwachsene
eigenstandig und eigenverantwortlich leiten, sind durch den Corona-Schutzbeauftragtendes
Sportvereins bzw. dessen Stellvertreter vor der ersten Aufnahme der leitenden sportlichen Tatigkeit
(nach der sog. ,,Corona-Pause”) tiber die Hygiene-SchutzmalRnahmen des TuS Germania sowie den
Leitfaden fiir Trainer/innen bzw. Ubungsleiter/innen des LandesSportBundes NRW zu belehren. Die
verantwortlichen Ubungsleiter/innen bzw. Trainer/innen haben die vorstehenden Unterlagen
sorgfaltig zu lesen und die Hygieneregelnstrikt einzuhalten. Dazugehoéren insbesondere:

e Hinweise zur Ausstattung/ Aufbewahrung der Hygiene-/Handdesinfektionsmittel
e Ggf. Empfehlungen zum Tragen eines Mund-/ Nasenschutz

e Belehrung liber die Hygieneschutzmalnahmen

e Belehrung lber Fiihrung einer Anwesenheitsliste

e Belehrung liber bestehende Verbote, Gebote und Empfehlungen

Die Unterzeichnung einer schriftlichen Erklarungiiber die Belehrungdurchden Corona-
Schutzbeauftragtensowie das schriftliche Einverstindnis, unter den gegebenen Auflagen und
Regelungen die Ubungsstunden zu leiten, sind Grundbedingung fiir die Wiedereré6ffnungdes
Sportbetriebes.

A 4. Sportdurch Minderjahrige
Bei Minderjahrigenist die Abgabe einer schriftlichen Einverstandniserklarung durch einen

Erziehungsberechtigten fiir die Teilnahme am Sportbetrieb Bedingung; die Einverstandniserklarung
ist dem verantwortlichen Ubungsleiter*innen, Trainer*innen und/oder Betreuer*innen vor der
Aufnahme des Sportangebotes auszuhdandigen, der/die diese Erkldrung dann fur eine ggf. spater
erforderliche Einsichtnahme durch den Corona-Schutzbeauftragtenvorhalt.
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B 1. Grundlegende HygienemalBnahmen

Die Nutzung aller Sportstatten fiir den Vereinssport erfolgt unter folgenden Vorgaben:

e die Sportstattensind ausschliefSlich fir die durch den Vereinsvorstand durch den
Belegungsplan festgelegten Personengruppen bzw.vorabzwingendbeimVorstand
angemeldete Personengruppen freigegeben.

e Alle Sportler/innen haben sich vor Beginn des jeweiligen Sportbetriebs ihre Hinde mit dem
hierflr entsprechend zur Verfligung gestellten Handdesinfektionsmittel zu desinfizieren.

e AusschlieBlich Vereinsmitglieder diirfen an den Sporteinheiten in der Turnhalle teilnehmen.
Fir die Nutzung der Turnhalle ,,eine maximale Belegung von 25 Personen (inkl. Ubungsleiter
und Betreuer)im Turnhallenraum festgelegt, die nicht Gberschritten werden darf; bei
Minderjahrigen bis zum Alter von 12 Jahren ist eine Betreuungsperson zugelassen. Diese
Person ist jedoch bei der maximalen Zahl der Anwesenden mitzurechnen. Gruppen oder
Kurse, die liblicherweise eine groRere Belegung haben, miissen sich entweder teilen oder
aber nach vorheriger Abstimmung reduzieren.

e Jede Gruppe/ jedes Team hat ausnahmslos eine Anwesenheitsliste zu fiihren; der Vordruck
ist diesem Hygienekonzept als Anlage beigefiigt. Verantwortlich fiir das ordnungsgemaRe
Fihren dieser Anwesenheitsliste sind die jeweiligen Ubungsleiter, Gruppenhelfer, Trainer
oder Betreuer. Die Anwesenheitsliste dient im Falle einer Corona-Erkrankung von
Sportler*innen dazu, mogliche potenziell infizierte Personen zu ermitteln und die Datenden
Gesundheitsbehorden zur Verfiigung zu stellen.

e Nochmals: Personen mit Atemwegserkrankungen, Husten, Fieber oder Geschmacklosigkeit
dirfen die Sportanlagen nicht betreten.

e Zuschauer sind nur im Rahmen der CoronaschutzVO auf dem Sportplatz oder als
Betreuungsperson bei Kindern zugelassen.

e Ein Mindestabstand von 1,5 mzwischen den Teilnehmern ist - vorbehaltlich der Regelungen
zum nicht kontaktfreien Sportbetrieb - einzuhalten; bei Bewegungssport ist wegen der
Aerosol-Verteilung ein Abstand von min. 3m einzuhalten (z. B. beim Laufen im Freien oder in
der Halle). Das gilt auch fiir den Radsport.

e Esdirfen - vorbehaltlich der Regelungen zum nicht kontaktfreien Sportbetrieb - nur
kontaktfreie Ubungen und Ubungen mit Einzelgeraten durchgefiihrt werden

e Alle Umkleiden und Duschraume kdnnen nur eingeschrankt im Rahmen dieses
Hygienekonzeptes genutzt werden; nach Maglichkeit sollen die Sportler/innenjedoch
umgezogen zum Sport kommen, um Ansammlungenin den Umkleideraumen zu
vermeiden.

e Die Toiletten sind gedffnet; bei ihrer Benutzung ist auf ausreichenden Sicherheitsabstand zu
achtenund es ist ein Mund-/ Nasenschutzzutragen. Die Toiletten sind nach ihrer Nutzung
zu reinigen und zu desinfizieren.

e Vor Eintritt in die Turnhalle und auf den Tennisplatz sind die Hande zu desinfizieren. Zu
diesem Zweck stehen am Eingang entsprechende Spender mit Handdesinfektionsmitteln
bereit. Griindliches Hindewaschen und Desinfizieren ist in allen Toilettenanlagen gefordert
und moglich.

e Alle Sportstattendiirfen durch die Nutzerinnen und Nutzer nur mit dem nétigen
Sicherheitsabstand betreten und wieder verlassen werden; beim Betreten der Turnhalle ist
insbesondere darauf zu achten, dass es keine Ansammlungen im Vorraum der Turnhalle gibt.
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Bei Gruppenwechseln in der Turnhalle ist fiir den Wechsel der Gruppen ein Zeitraumvon

15 Minuten einzuplanen, so dass sich die ,,gehenden” und die ,kommenden” Sportler*innen
nicht treffen; dies wird von den jeweiligen UL*innen innerhalb ihres Angebots organisiert.
Sportler*innen einer ,,kommenden“ Gruppe miissen drauRen vor der Halle wartenund
dirfen das Gebaude erst dann betreten, wennsie von ihren Verantwortlichen eingelassen
werden und alle Teilnehmer der ,,gehenden” Gruppe das Gebdude verlassen haben.

Auf dem Weg vom Windfang an der Eingangstiirin den Turnhallenraum der Turnhalle ist ein
Mund- /Nasenschutzzutragen, genauwie auch nach dem Sport auf dem Weg aus der
Turnhalle heraus sowie ggf. bei den Gangen zur Toilette. Der Sport selbst in der Halle kann
ohne Mund-Nasenschutz durchgefiihrt werden.

Corona-Verhaltensregeln sind anallen Sportstatten angebracht und werden auch auf der
Homepage des TuS Germania Bruchhausen (www.tusgermania-bruchhausen.de) und FC 88
(www.fc88.de) veroffentlicht und aktualisiert.

Alle vorstehenden Regelnsind unbedingt einzuhalten. Fiir die Uberwachung der Einhaltung sind die
jeweiligen Trainer*innen, Ubungsleiter*innen und/ oder Betreuer*innen verantwortlich.

Es ist jederzeit damit zu rechnen, dass durch zustandige Behorden unangemeldete Kontrollen
durchgefiihrt werden; dies kann durch das Gesundheitsamt oder das gemeindliche Ordnungsamt
erfolgen, oder durch von den Behdérden damit beauftragte Institutionen.

2. Spezielle Vorgaben fiir einzelne Sportarten

Spezielle Vorgaben fiir FuBballsport

Eine spezielle Handlungsanweisung fiir FuRball im FC88 Bruchhausen/Elleringhausen wird erstellt
und den aktiven Sportler*innen (FuRballern) bekannt gemacht. Diese hier angefiihrten Vorgaben
geltenauch fir den FreizeitfuRball bei der Kunstrasenplatzanlage Bruchhausen.

Folgende Punkte sind zwingend zusatzlich zu bericksichtigen:

Der Mindestabstand von 1,5 Metern muss jederzeit zu allen anderen Personen auf der
Sportanlage eingehalten werden; dies gilt auch fiir den dazugehérigen Parkplatz am
Sportplatz und den direkten Weg zur Sportanlage. Das Betreten und Verlassen des
FuBballplatzes muss auf direktem Weg erfolgen. Nachfolgende Spieler diirfen den Platz erst
betreten, wenn er vollstandig gerdumt wurde.

Alle FuBballer*innen haben sich vor Beginn des jeweiligen Sportbetriebs ihre Hinde mit dem
hierfiir entsprechend zur Verfligung gestellten Handdesinfektionsmittel zu desinfizieren.

Bei der Auslibung des Kontaktsports ,, FuBball“ entfallt der Mindestabstand; FulRball auf der
Sportplatzanlage darf mit bis zu maximal 30 Personen gespielt werden oder mit zwei
Mannschaften einschlieRlich aller nach der Verbandssatzung beziehungsweise Spielordnung
zuldssigen Spielerinnen und Spielern zuldssig, wobei die Riickverfolgbarkeit nach § 2a
Absatz 1 sichergestellt sein muss.

Auf dem Sportplatz bzw. im Sportheim sind der Verkauf sowie der Verzehr von Speisen und
Getrankenin ,geselliger Runde“ verboten.

Zuschauer sind nur bei entsprechender Erhebung der Daten (iber Anwesenheitslisten o. a.
und sichergestellter Riickverfolgbarkeit zuldssig.

Meisterschaftsspiele im Junioren-und SeniorenfuRball finden unter Anwendung der
zusatzlichen Regelungen zum Hygiene- und Infektionsschutzdes DFB bzw. des FLVW
Hochsauerlandkreis statt.
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Spezielle Vorgaben fiir das Turnen (gem3R DTB) / bzw. den Freizeit- und Breitensport:

Eine spezielle Handlungsanweisung fiir das Turnen wird bei Bedarf durch die Abteilungsleitung
erstellt und den Sportler*innen der Abteilung bekannt gemacht. Folgende Punkte sind jedoch
zusatzlich zu beriicksichtigen:

Ubungsleiter/innen und Gruppenhelfer/innen geben keine Hilfestellungen, sondern nur
miindliche Anweisungen.

Es sollen keine Partneriibungen stattfinden (Ausnahme: Zuwerfen von Gymnastik- oder
Medizinballen).

Unterlagen (Iso-Matten oder ausreichend groRe Handtlicher zur vollstandigen Abdeckung
der Turnmatten) sind nach Moglichkeit von zu Hause mitzubringen.

Vereinsgeratschaften sind nach jeder Nutzung mit Handdesinfektionsmitteln zu reinigen.

In der Turnhalle ist der Verzehr von Speisen und Getranken verboten (ausgenommen sind
selbst mitgebrachte Getranke wahrend der Ubungsstunde).

Bei den Kinderturngruppen ist darauf zu achten, dass sich maximal eine Betreuungsperson
je Kind (am besten vor der Turnhalle) aufhalt.

Bei den Ubungseinheiten mit Minderjihrigen wird den Ubungsleiter/innen und / oder
Gruppenhelfer/innen das dauerhafte Tragen eines Mund-/ Nasenschutzes empfohlen.

Spezielle Vorgaben fiir den Tennissport

Eine spezielle Handlungsanweisung fiir den Tennissport wird bzw. wurde durch die Abteilungsleitung
erstellt und den Sportler/innen der Abteilung u. a. durch Aushang an der Tennisplatzanlage bekannt
gemacht. Folgende Punkte sind zusatzlich zu bericksichtigen:

Der Mindestabstand von 1,5 Metern muss jederzeit zu allen anderen Personen auf der
Tennisanlage eingehalten werden; dies gilt auch fur den dazugehérigen Parkplatzam
Sportplatz und den direkten Weg zur Tennisanlage. DasBetreten und Verlassen des
Tennisplatzes muss auf direktem Weg erfolgen; nachfolgende Spieler diirfen den Platz erst
betreten, wenn er vollstandig gerdumt wurde. Bei der Auslibung des kontaktfreien Sports
,Tennis” ist ein Abstand von 3 Metern verpflichtend.

Alle Sportler/innen haben sich vor Beginn des jeweiligen Sportbetriebs ihre Hinde mit dem
hierfir entsprechend zur Verfligung gestellten Handdesinfektionsmittel zu desinfizieren.

Schlager und Balle sind von zu Hause mitzubringen; gemeinschaftlich genutzte Geratschaften
sind nach jeder Nutzung zu desinfizieren.

Auf der Tennisanlage bzw. im Tennishaus sind der Verkauf sowie der Verzehr von Speisen
und Getrankenin , geselliger Runde” verboten.

Wettkampfspiele finden unter Anwendungder zusatzlichen Regelungendes Hygiene-und
Infektionsschutzkonzeptes fiir Tennis-Wettspiele in NRW - herausgegeben vonder
Interessengemeinschaft der Tennisverbande NRW e.V. - statt.

Zuschauer sind nur bei entsprechender Erhebung der Daten Giber Anwesenheitslisten o. a.
und sichergestellter Riickverfolgbarkeit zulassig.
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Spezielle Vorgaben fiir die Radsportgruppenim TuS Germania

e Die Verantwortlichen miissen eine Anwesenheitsliste flihren und bei behordlicher
Anforderung auch aushandigen, um mogliche Infektionsketten zuriickverfolgen zu kénnen.

e Soweit es die verkehrstechnische Situation zuldsst, ist ein Mindestabstand von 2m
einzuhalten

e Esmuss ein Mund-Nasen-Schutz mitgefiihrt werden, welcher bei einer Unterschreitung des
Mindestabstandes (z.B. wenn technische Hilfe oder Notfallversorgung notig ist), zu tragenist

e Jede/r Fahrer/in hat sein eigenes Getrank mitzubringen, das Trinken aus fremden
Trinkflaschen ist untersagt

e Mindestens ein Verantwortlicher ist verpflichtet, Einmalhandschuhe und
Handdesinfektionsmittel mitzufiihren, um diese im Notfall (z.B. nach einem Sturz) zu
benutzen

Alle Ubungsleiter*innen sind verpflichtet, die Hinweise der Spitzenverbande sorgfiltig zu lesen und
die einschlagigen Empfehlungen umzusetzen.

Auffilligkeiten sind bitte sofort zu melden beim:

Corona-Schutzbeauftragter und 1. Vorsitzender

Franz-Josef Priebisch Tel. 0160 / 205 4225, Hochsauerlandstr. 21, 59939 Olsberg
oder bei

Corona-Schutzbeauftragter und 2. Vorsitzender

Fabian Steinriicken Tel. 0171 / 204 0418, Von-Liinick-Str. 3, 59939 Olsberg

Anlagen

Anlage 1 —Teilnehmerliste (unverbindliches Muster)
Anlage 2 - Einwilligungserklarung bei Minderjahrigen
Anlage 3 —Merkblatt Ubungsleiter/innen

Anlage 4 —Erklirung Ubungsleiter/innen

Anlage 5 —Sportlerinformation iiber Hygienevorschriften

Anlage 6 —Empfehlungen LSB NRW / Leitfaden fiir Trainer/Ubungsleiter
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Teilnehmerliste (unverbindliches Muster)

Anlage1l

Sportangebot

Uhrzeiten

Ubungsleiter*in / Trainer*in

Abteilung / Verein

Teilnehmerliste

Name Vorname Adresse

Telefon

Datum

Datum

Datum

Datum

Datum

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Ostwig, am

Datum, Unterschrioft des /der verantwortlichen UL*in / Trainer*in

zusétzlich: Name, Vorname in lesbarer Druckschrift
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Anlage 2

EinwilligungserklarungbeiMinderjahrigen

An den Vereinsvorstand

TuS Germania Bruchhausen e.V.
Franz-Josef Priebisch
Hochsauerlandstr. 21

59939 Olsberg

Erklarung

Name, Vorname des Teilnehmer(s)/-in

Mein Kind ist Mitglied im TuS Germania Bruchhausen e.V.

Ich bin damit einverstanden, dass mein Kind unter Beachtung der jeweils aktuellen
Coronaschutzverordnung und den zusatzlichen Einschrankungen, die der TuS Germania Bruchhausen
aufgrund besonderer Hygienevorkehrungen erldsst, am Sportbetrieb des TuS Germania Bruchhausen
teilnimmt.

Mir ist bekannt, dass Duschraume und Umkleidekabinen (zurzeit) nicht genutzt werden diirfen und
mein Kind in Sportkleidung zum Sport kommt. Ebenfalls ist mir bekannt, dass vor Beginnund nach
Beendigung der Sporteinheit ein Mund- bzw. Nasenschutz getragen werden muss.

Vor- und Nachname/n des/der gesetzlichen Vertreter/s:

Datumund Unterschrift des/der gesetzlichen Vertreter/s:
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Anlage3
Merkblatt Ubungsleiter

Liebe Ubungsleiterin,
lieber Ubungsleiter,

seitdem 18. Mai 2020ist die Offnung von bestimmten Sportstitten unter strengen Abstands- und
Hygieneauflagen grundsatzlich wieder moglich. Seit Anfang Juni 2020ist die Aus Gibung von Sportarten mit
unvermeidbarem Korperkontakt und ingeschlossenen Rdumen (Turnhallen) wieder gestattet, seit Mitte Juni
kann wieder mitbiszu 30 Personen bzw.ab 16.09.20 mit 2 Mannschaften FuRballgespielt werden.

Wiebisher auch gibt uns die Coronaschutzverordnung fiir NRW in ihrem jeweils aktuellenStand den
verbindlichen Rahmen, indessen Grenzen Vereinssport drauBen oderinder Halle stattfinden kann, vor.

Diestrikte Einhaltung der Hygienevorgabenist Voraussetzung fiir die Durchfiihrungunseres Vereinssports.

Auf die Ubungsleiter kommen dadurch temporér einige zusatzliche Aufgaben zu, die unbedingt beachtet
werden missen. Hierzu erhaltetihr eine Checkliste, die der LandesSportBund NRW erarbeitet hat. Bitte schaut
euch diese Liste genau an; die Umsetzung falltin euren Verantwortungsbereich.

Auf wesentliche Vorschriften méchten wirvorab hinweisen:

e TeilnahmeberechtigtanunserenSportangeboten sind ausschlieflich Vereinsmitglieder. Nicht-
Mitglieder kénnen derzeit nichtam Vereinssport teilnehmen.

o AlleSportler miissen beim Betreten der Sportstatte und beim Verlassen eine Schutzmaske tragen.

e DieUbungsleiter sind verpflichtet eine Anwesenheitsliste zu fithren (siehe Vordruck), damit ggf. die
Infektionswege nachverfolgt werden kénnen.

e Der Mindestabstand von 1,5 Metern ist unbedingt zu wahren, die Verantwortung tragen die
Ubungsleiter - einzige Ausnahme: Die Aus iibung von Kontaktsportarten.

o Duschen und Umkleiden diirfen (zurzeit) nur eingeschrankt benutzt werden; die Sportler miissenin
Sportkleidung erscheinen.

e Fremdenund/oderZuschauern istder Eintritt/ Zutritt zur Sportstatte zu untersagen.
e Von allen Minderjahrigen ist eine Erkldrung der Eltern einzuholen

Leider sinddiese Formalitdten unerlasslich. Der Vorstand des Vereins ist verpflichtet, aufdie Einhaltung dieser
Bestimmungen zu achten undggf. den Sportbetrieb wieder einzustellen, fallses zu Versdumnissen kommt.
Jeder von Euch Gibernimmt mit seiner Ubungsleitertitigkeit daher eine hohe Verantwortung.

Deshalb erhaltauch jedervon euch die Moglichkeit selbst zu entscheiden, ob er unter diesen Bedingungen den
Trainings- und Ubungsbetrieb leiten mdchte. Wir bitten euchdeshalb, die beiliegende Erklarung auszufiillen
und zuriickzugeben. Erst nach Riickgabe (und bei Minderjahrigen nach Eingang der Erklarung eines
Erziehungsberechtigten) werden wir die Sportstatte zur Nutzung freigeben.

Machen wirzusammen das Beste aus der Situation

Euer Vereinsvorstand
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Anlage 4

Erklirung Ubungsleiter

An den Vereinsvorstand

TuS Germania Bruchhausen e.V.
Franz-Josef Priebisch
Hochsauerlandstr. 21

59939 Olsberg

Erkldrung

Name, Vorname

Ich habe die Checkliste "Leitfaden zur Wiedereroffnung des Sportbetriebes" vom LSB NRW erhalten
und gelesen.

Ich erklare mich bereit, die Ubungsleitung / das Training fiir meine Sportgruppe / Mannschaft unter
Beachtung dieser Vorschriften und den Vorgaben der Coronaschutzverordnung in ihrer jeweils
glltigen Fassung sowie der zusatzlichen MafRRgaben des TuS Germania Bruchhausen durchzufiihren.

Bruchhausen,am__. . 2020

Unterschrift
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Anlage5

Sportlerinformation / Hygienevorschriften

Liebe Sportfreunde,

wir freuen uns, dass wir wieder unter dem Dach des TuS Germania Bruchhausen Sport austiben
dirfen.

Aber wir miissen dabei bestimmte Regeln einhalten - weil wir wollen, dass wir alle dabei gesund
bleiben. Und weil wir nicht wollen, dass der Verein oder du personlich unbewusst irgendeine
Ordnungswidrigkeit begehst.

Also, bitte ernst nehmen und umsetzen:

Die Hygienevorschriften (siehe Aushang) sind unbedingt einzuhalten.
Dariber hinaus gilt:

1. Bei Krankheitssymptomen wie Fieber, Husten oder Geschmacklosigkeit verzichte auf den Sport
und bleib zuhause.

2. Der Mindestabstand von 1,5 Metern muss immer auf dem direkten Weg zur Sportanlage und auf
der Sportanlage selbst eingehalten werden (aul’ er Kontaktsport). Achte aber auch auf die
Sonderabstande!

3. Beim Betreten der Sportanlage und beim Verlassen der Sportanlage musst du immer einen
Mundschutz tragen.

4. Bei Wechsel der Sportgruppen darf die kommende Gruppe die Sportanlage erst dann betreten,
wenn die vorherige Gruppe diese verlassen hat.

5. Die Nutzung der Duschen und Umkleidekabinen ist nur eingeschrankt méglich. Also bitte kommt in
Sportkleidung und duscht nach dem Sport zu Hause.

6. Jeglicher Uberflussiger Korperkontakt (wie Handeschiitteln, Umarmen etc.) ist untersagt.
7. Hilfestellungen und nicht kontaktfreie Partneriibungen sind nicht erlaubt.

8. Eigene Materialien und Geréte (z. B. Iso-Matten, Tennis-Schlager, Walkingsttcke etc.) sind selbst
zu desinfizieren. Eine Weitergabe an andere Teilnehmende ist nicht erlaubt.

9. Speisen sind nicht erlaubt - Jeder Teilnehmende kann seine eigenen Getranke zur Sporteinheit
mitbringen. Er sorgt dafir, dass diese durch andere nicht genutzt werden.

Der Vereinsvorstand

TuS Germania Bruchhausen

Hygienekonzept (komplett) siehe: www.tusgermania-bruchhausen.de
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Anlage6 +7

Empfehlungen zur Wiedereroffnung des Sportbetriebsim Rahmen der Corona-Pandemie:

Anlage 6
Ein Leitfaden fiir Trainer*innen und Ubungsleiter*innen
Vom LANDESSPORTBUND NRW - aktueller Stand: 1. Sept. 2020

https://www.lsb.nrw/medien/news/artikel/wiederaufnahme-des-sportbetriebs

Anlage7

aktualisierte Orientierungshilfe zum Sportbetrieb (ebenfalls vom LSB NRW)
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